
Colegiul Tehnic „Marcel Guguianu” 
Zorleni  

 

PLANIFICAREA ACTIVITĂŢILOR PENTRU  PROGRAMUL „ȘCOALA ALTEFL. SĂ ŞTII MAI MULTE, SĂ FII MAI BUN!” 

26 – 30 martie 2018 

Data Denumirea activităţii Obiective urmărite 
Interval  

orar 
Participanti Locul de desfăşurare 

Cadre didactice implicate 
(coordonator si colaboratori) 

Evaluare 

26.03.2018 

Vizionarea unor ecranizări după 
opere studiate la disciplina Limba şi 
literatura română 

- Aprofundarea subiectelor operelor ecranizate din programa școlară 
- Dezvoltarea simțului estetic 
-  Îmbogățirea culturii generale 

800 – 940 XI B, XII B 

CDI 

 
Prof. Cârnu Irina 
Prof.  Focșa Florin 

 
Fotografii din timpul activităţii 

 

1000 – 1340 IX D, X D 
Prof. Huluţă Aurora 

Prof. Gheorghiță Andrei 
 

Violenţa şi efectele ei 

- Conştientizarea elevilor cu privire la pericolul reprezentat de violenţă şi 
efectele ei 

- Identificarea căilor de prevenire a violenţei 
-  Dezvoltarea simţului civic la întâlnirea cazurilor de violenţă 

1000 - 1340 XI B S12 Prof.  Focșa Florin 
 

Portofoliul activităţii 
Fotografii din timpul activităţii 

Vizionarea de filme științifice 
 

-  Aprofundarea  unor teme din domeniul Științe 
-  Îmbogățirea culturii generale 

800 – 940 X B S10 Prof. Iftemie Tamara 
 

Fotografii din timpul activităţii 

Eu gătesc mai bine! 

 

- Dezvoltarea abilitatilor culinare 
- Dezvoltarea creativității 
- Dezvoltarea spiritului de competiţie 
- Dezvoltarea spiritului de echipă 

800 – 940 XI A S3 
Prof. Ene Alina 

 
 

Fotografii din timpul activităţii 

Audiții muzicale după versurile unor poeți  

 

- Îmbogăţirea bagajului de cultură generală 

- Dezvoltarea simţului estetic 

- Dezvoltarea creativitatii 

- Dezvoltarea spiritului de echipa 

- Imbogatirea culturii generale 

- Dezvoltarea unor abilitati si deprinderi de lectura fluenta, coerenta  si 

constienta 

1000 – 1340 XII B S5 
Prof. Cârnu Irina 

 
Portofoliul activităţii 

Fotografii din timpul activităţii 

Întreceri sportive 

- Dezvoltarea spiritului de competiţie şi de fair-play 
- Cultivarea interesului pentru un stil de viaţă sănătos 
- Formarea deprinderilor de practicare a exerciţiului fizic 
- îmbunătăţirea stării de sănătate 

800 – 940 X D, XI C 

Terenul si sala de sport 

Prof. Gheorghiță Andrei 
Prof. Nițu Ovidiu 

Diplome 
Fotografii din timpul activităţii 

1000 – 1240 IX E, XI D 
Prof. Grecu Elena 
Prof. Grecu Andrei 

Prof. Butnaru Nicoleta 

1000 – 1340 IX C, XC 
Prof. Filiuță Gina 
MI Blanita Vasile 

 

1200 - 1340 IX A, X E Prof. Olariu Nitu Lorela 
Prof. Lupu Diana 

Alege să fii sănătos! 
- Cultivarea interesului pentru un stil de viaţă sănătos 
- Informarea tinerilor  despre sanatatea reproducerii, igiena şi protejarea 

împotriva ITS 

800 – 940 IX D S7 Prof. Huluţă Aurora 
 

Portofoliul activităţii 
Fotografii din timpul activităţii 

ZA ZA SING - Ghiceste cuvantul! 

 

- dezvoltarea capacitatii de receptare a mesajului oral; 

- intercunoastere. 
1000 – 1340 XI A S3 

Prof. Ene Alina 
 

Portofoliul activităţii 
Fotografii din timpul activităţii 

Concurs de poveşti vânătoreşti 
- Dezvoltarea spiritului creativ 
- Dezvoltarea spiritului de echipă 
- Formarea deprinderii de promovare a  imaginii personale 

800  – 1140 X A S11 

Prof. Iosub Nelia 
Prof. Darie Vasilica 
Prof. Pușcă Tereza 

Prof. Burcioagă Cristina 

Fotografii din timpul activităţii 

Treaser hunt 
- Dezvoltarea spiritului de competiţie şi de fairplay 
- Dezvoltarea creativităţii 

 
1200 - 1340 X A S11 

Prof. Iosub Nelia 
Prof. Darie Vasilica 
Prof. Pușcă Tereza 

Fotografii din timpul activităţii 

Cum ne alegem prietenii, partenerii de viață 

de mai târziu 

- Exersarea tehnicilor de comunicare  
- Planificarea unui stil de viaţă responsabil 
- Dezvoltarea spiritului de echipă 

1200 – 1340 XI E S13 
Prof. Negru Maria 
Prof. Negru Marian 

 
Fotografii din timpul activităţii 

Atelier de creație 

 

- Îmbunătăţirea abilităţilor şi deprinderilor practice ale elevilor 
- Dezvoltarea creativităţii 
- Dezvoltarea spiritului de echipă 
 
 

800 – 1140 X E S14 Prof. Lupu Diana 
 

 

Fotografii din timpul activităţii 
800 – 1140 IX A S2 Prof. Olariu Nitu Lorela 



Teatrul  mut 
- Dezvoltarea abilităților artistice 
- Dezvoltarea spiritului de echipă 

 

1200 - 1340 XI D S17 
Prof. Butnaru Nicoleta 

Prof. Burcioaga Cristina 
Fotografii din timpul activităţii 

Concurs de cultura generală  

- Testarea  și valorificarea cunoștințelor elevilor 
-  Exersarea şi  diseminarea de metode creative pentru rezolvarea de 

probleme prin interacţiune 
- Îmbunătățirea nivelului de cultură generala 
- Dezvoltarea spiritului de competiţie 

800 – 940 XI D S17 Prof. Butnaru Nicoleta Portofoliul activităţii 

1000 – 1340 X B S8 Prof. Iftemie Tamara 
Fotografii din timpul activităţii 

Diplome 1200 - 1340 XI A S3 Prof. Ene Alina 
 

Sănătatea mentală – Sănătatea alimentară 

- Cultivarea interesului pentru un stil de viaţă sănătos 
- Identificarea principalilor aditivi alimentari periculoși 
- Influenta lor negativa asupra organismului  
- Conştientizarea privind necesitatea unui stil de viaţă sănătos 

800 – 1140 XI E S13 Prof. Negru Maria 
Prof. Negru Marian 

Fotografii din timpul activităţii 

Ne distrăm în bucătărie 

- Dezvoltarea abilitaților culinare 
- Dezvoltarea abilitaților artistice 
- Dezvoltarea spiritului de competiţie 
- Dezvoltarea spiritului de echipă 

1000 – 1340 IX B S2 Prof. Timofticiuc Florina 
Prof. Buhuș Adriana 

Fotografii din timpul activităţii 

Să ne pregătim de sărbătorile Pascale 

- Cunoaşterea tradiţiilor şi obiceiurilor pascale 
- Îmbunătățirea cunoştinţelor privind specificul religios şi cultural al 

sărbătorilor Pascale 
- Dezvoltarea respectului faţă de diferite orientări religioase 
- Prevenirea discriminării religioase 
- Dezvoltarea nivelului de cultură generală 

1000 – 1340 XI C S16 Prof. Nițu Ovidiu 
Portofoliul activităţii 

Fotografii din timpul activităţii 

 
Traficul de ființe umane 
 

- Prevenirea traficului de fiinţe umane 
- Identificarea pericolelor şi a căilor de evitare a acestora 
- Evitarea capcanelor traficanţilor de fiinţe umane  
- Exersarea tehnicilor de comunicare în cadrul grupului 
- Planificarea unui stil de viaţă responsabil 
- Dezvoltarea spiritului de echipă 

800 – 940 IX B, IX E S1 

Prof. Timofticiuc Florina 
Prof. Buhuș Adriana 
Prof. Grecu Elena 
Prof. Profir Alina 

Portofoliul activităţii 
Fotografii din timpul activităţii 

 

Efectele nocive ale narcoticelor asupra 
organismului uman” 
 

- Conştientizarea elevilor cu privire la pericolul reprezentat de consumul de 
narccotice 

- Identificarea cauzelor care pot provoca dependenţa  
- Identificarea căilor de prevenire a consumului de 

etnobotanice/droguri/tutun/alcool 
- Identificarea metodelor de sprijin a persoanelor dependente  

800 – 940 IX C, X C S15 Prof. Filiuță Gina 
M.i. Nechita Marius 

Portofoliul activităţii 
Fotografii din timpul activităţii 

Atelier de creație hand made – PAPER 
FLOWERS 

- Dezvoltarea abilităților artistice 
- Formarea unei atitudini responsabile faţă de mediul înconjurător 
- Dezvoltarea simţului civic  
- Dezvoltarea spiritului de echipă 
- Cunoaşterea tradiţiilor şi obiceiurilor pascale 
- Îmbunătățirea  cunoştinţelor privind specificul religios şi cultural al 

sărbătorilor  Pascale 

800 – 1340 XII A S4 Prof. Gheorghiţă Denis 
 

 

27.03.2018 La teatru pentru o zi 
- Aprofundarea subiectelor operelor literare 
- Îmbunătăţirea cunoştinţelor necesare examenului de bacalaureat 
- Îmbogățirea culturii generale 

800 – 1340 Clasele IX - XII TEATRUL V.I. POPA TOATE CADRELE DIDACTICE Fotografii din timpul activităţii 

28.03.2018 

Vizionare de filme 
- Îmbunătăţirea cunoştinţelor necesare examenului de bacalaureat 
- Aprofundarea subiectelor operelor ecranizate din programa de bacalaureat 
-  Îmbogățirea culturii generale 

800 – 940 X E, XI A 

CDI 

Prof. Ene Alina-Gabriela 

Fotografii din timpul activităţii 

1000 – 1340 XI E, XI D 

Prof. Negru Maria 
Prof. Profir Alina 

Prof. Negru Marian 
Prof. Butnaru Nicoleta 

Concurs de fotografii (selfie) 
- Dezvoltarea spiritului de competiţie şi de fairplay 
- Identificarea abilităţilor artistice 
 

1000 – 1140 XII B S5 
Prof. Cârnu Irina 

 Fotografii din timpul activităţii 

Violenţa şi efectele ei 

- Conştientizarea elevilor cu privire la pericolul reprezentat de violenţă şi 
efectele ei 

- Identificarea căilor de prevenire a violenţei 
-  Dezvoltarea simţului civic la întâlnirea cazurilor de violenţă 

800 – 940 X D, XI C S16 
Prof. Gheorghiță Andrei 

Prof. Nițu Ovidiu 
Prof. Crețu Florin 

Portofoliul activităţii 
Fotografii din timpul activităţii 

Totul despre consumul de 
etnobotanice/droguri/alcool/tutun 
 
 

- Conştientizarea elevilor cu privire la pericolul reprezentat de consumul de 
etnobotanice/droguri/tutun/alcool 

- Identificarea cauzelor care pot provoca dependenţa  
- Identificarea căilor de prevenire a consumului de 

etnobotanice/droguri/tutun/alcool 
- Identificarea metodelor de sprijin a persoanelor dependente de 

etnobotanice/droguri/tutun/alcool 

800 – 940 IX D 
 

S10 
Prof. Huluţă Aurora 

 

Portofoliul activităţii 
Fotografii din timpul activităţii 

1000 - 1340 XI B S10 Prof.  Focșa Florin 



Consiliere in cariera 
 
 
 

- Familiarizarea elevilor cu modalităţile de selecţie pentru angajare 
- Dezvoltarea marketingului personal 
- Identificarea metodelor de creştere a şanselor de dezvoltare in carieră 
- Îmbunătățirea abilităţilor de prezentare la interviu 

800 – 940 XI B S12 
Prof.  Focșa Florin 

 
Portofoliul activităţii 

Fotografii din timpul activităţii 

Protejează-te împotriva bolilor cu 

transmitere sexuală şi a infecţiei cu HIV! 

- Cultivarea interesului pentru un stil de viaţă sănătos 

- Informarea tinerilor  despre modalităţile de protejare împotriva ITS 
800 – 940 X B S8 

Prof. Iftemie Tamara 
 
 

Fotografii din timpul activităţii 

Tradiții și obiceiuri de Paște 

- Cunoaşterea tradiţiilor şi obiceiurilor pascale 
- Îmbunătățirea cunoştinţelor privind specificul religios şi cultural al 

sărbătorilor Pascale 
- Dezvoltarea respectului faţă de diferite orientări religioase 
- Prevenirea discriminării religioase 
- Dezvoltarea nivelului de cultură generală 

1000 – 1340 X E S14 
Prof. Pușcă Tereza 
Prof. Darie Vasilica 

 
Fotografii din timpul activităţii 

Alegerea unui loc de muncă – sunt pregătit? 

- Familiarizarea elevilor cu modalităţile de selecţie pentru angajare 
- Dezvoltarea marketingului personal 
- Identificarea metodelor de creştere a şanselor de dezvoltare in carieră 
- Îmbunătățirea abilităţilor de prezentare la interviu 

800 – 940 XI E S13 
Prof. Negru Maria 
Prof. Negru Marian 

 

 
Fotografii din timpul activităţii 

O zi fără televizor, fără calculator și fără 

telefon – activitate in cadrul proiectului 

Erasmus+ ”TURN OFF” 

- Conştientizarea elevilor cu privire la pericolul reprezentat de dependența 
de tehnologie 

- Identificarea cauzelor care pot provoca dependenţa  
- Identificarea căilor de prevenire a dependenței 
- Identificarea alternativelor de petrecere a timpului liber 

1000 – 1340 X B S8 Prof. Iftemie Tamara 
Portofoliul activităţii 

Fotografii din timpul activităţii 

Lectura - tableta spirituala a elevului 

(Lecturi/ Recitări de poezii de dragoste) 

 

- Îmbogăţirea bagajului de cultură generală 

- Dezvoltarea simţului estetic 

- Dezvoltarea creativitatii 

- Dezvoltarea spiritului de echipa 

- Imbogatirea culturii generale 

- Dezvoltarea unor abilitati si deprinderi de lectura fluenta, coerenta  si 
constienta 

800 – 940 XII B S5 
Prof. Cârnu Irina 

 
Fotografii din timpul activităţii 

Antitrafic de persoane  

 

- Prevenirea traficului de fiinţe umane 
- Identificarea pericolelor şi a căilor de evitare a acestora 
- Evitarea capcanelor traficanţilor de fiinţe umane  
- Exersarea tehnicilor de comunicare în cadrul grupului 
- Planificarea unui stil de viaţă responsabil 
- Dezvoltarea spiritului de echipă 

1000 – 1140 XI A S3 
Prof. Ene Alina 

 

Portofoliul activităţii 
Fotografii din timpul activităţii 

Ajutorul tau conteaza! – activitate în 

colaborare cu SMURD BÂRLAD 

 

- inițierea elevilor in cursuri de prim ajutor 
- însușirea cunoștințelor de a acorda corect primul ajutor in caz de urgenta 

1200 – 1340 XI A S3 
 

Prof. Ene Alina 
Fotografii din timpul activităţii 

Alimentaţia şi sănătatea  

- Cultivarea interesului pentru un stil de viaţă sănătos 
- Identificarea principalilor aditivi alimentari periculoși 
- Influenta lor negativa asupra organismului  
- Conştientizarea privind necesitatea unui stil de viaţă sănătos 

1000 – 1340 XI C S16 Prof. Nițu Ovidiu 
Prof. Crețu Florin Portofoliul activităţii 

Fotografii din timpul activităţii 

1000 – 1340 IX E S6 
Prof. Grecu Elena 

 

Atelier de creație/ 
Teatru de improvizație 

- Dezvoltarea abilităților artistice 
- Formarea unei atitudini responsabile faţă de mediul înconjurător 
- Dezvoltarea simţului civic  
- Dezvoltarea spiritului de echipă 

 

800 – 940 IX E S6 
Prof. Grecu Elena 
Prof. Profir Alina 

 

Fotografii din timpul activităţii 800 – 940 XII A S4 Prof. Gheorghiţă Denis 

800  – 1140 X A S11 Prof. Iosub Nelia 
Prof. Burcioagă Cristina 

Mișcare și sănătate  
 

- Dezvoltarea spiritului de competiţie şi de fair-play 
- Cultivarea interesului pentru un stil de viaţă sănătos 
- Formarea deprinderilor de practicare a exerciţiului fizic 
-  îmbunătăţirea stării de sănătate 

1000 – 1340 X D, XII A 

Terenul de sport 

Prof. Gheorghiţă Andrei 
Prof. Gheorghiţă Denis 

Fotografii din timpul activităţii 

1000 – 1340 IX D Prof. Huluţă Aurora 

Emoții – termometrul emoțiilor.  Jocuri de 

dezvoltare a gândirii logice si creative 

 

- Dezvoltarea creativității și a gândirii logice 
- Dezvoltarea spiritului de competiţie 
- Creșterea coeziunii grupului 

1200 - 1340 XII B S5 Prof. Cârnu Irina 
 

 
Fotografii din timpul activităţii 

 „Să comunicăm prin joc” 
- Testarea  și valorificarea cunoștințelor elevilor 
-  Exersarea şi  diseminarea de metode creative pentru rezolvarea de 

probleme prin interacţiune 
- Îmbunătățirea nivelului de cultură generala  
- Dezvoltarea spiritului de competiţie 

800 – 940 IX C, X C 

S15 
Prof. Filiuță Gina 

Prof. Moraru Carmen 

Portofoliul activităţii 
Fotografii din timpul activităţii 

Diplome 1000 – 1340 IX C, X C 
Concurs cultură de specialitate 



 

Vulcani reali și vulcani chimici 
800 – 940 IX B S2 

Prof. Timofticiuc Florina 
Prof. Buhuș Adriana 

Plantăm fapte bune - protejăm natura 

- Formarea unei atitudini responsabile faţă de mediul înconjurător 

- Cultivarea spiritului de autogospodărire 

- Dezvoltarea simţului civic şi a spiritului de voluntariat 

- Dezvoltarea spiritului de competiţie şi de fair-play 

1000 – 1340 IX B Curtea școlii Prof. Timofticiuc Florina 
Prof. Buhuș Adriana 

Fotografii din timpul activităţii 
 

Atelier de artă culinară 

- Dezvoltarea abilitatilor culinare 
- Dezvoltarea abilitatilor artistice 
- Dezvoltarea spiritului de competiţie 
- Dezvoltarea spiritului de echipă 

800 – 1140 IX A S1 Prof. Olariu Nitu Lorela Fotografii din timpul activităţii 

Codul bunelor maniere la școală și în 
societate 
 

- Formarea unui comportament civilizat în societate 
- Îmbunătăţirea atitudinii faţă de cei din jur 
- Îmbunătăţirea relaţiilor interpersonale 
- Conştientizarea importanţei unui comportament manierat  
- Exersarea regulilor de conduită şi comunicare 

1200 - 1340 IX A S1 
Prof. Olariu Nitu Lorela 

 
Fotografii din timpul activităţii 

Jocuri distractive 

- Exersarea şi  diseminarea de metode creative pentru rezolvarea de 
probleme prin interacţiune 

- Îmbunătățirea nivelului de cultură generala  
- Dezvoltarea spiritului de competiţie 

800 – 940 XI D S17 Prof. Butnaru Nicoleta Fotografii din timpul activităţii 

29.03.2018 
Activităţi de ecologizare, protejare a 
mediului în şcoală şi comunitate, de 
voluntariat şi sportive. 

- Formarea unei atitudini responsabile faţă de mediul înconjurător 

- Cultivarea spiritului de autogospodărire 

- Dezvoltarea simţului civic şi a spiritului de voluntariat 

- Dezvoltarea spiritului de competiţie şi de fair-play 

800 – 1340 Clasele 
IX - XII 

Curtea școlii TOATE CADRELE DIDACTICE Fotografii din timpul activităţii 

30.03.2018 
 
 
 
 

 

Vizite culturale: Muzeul Vasile Pârvan, 
Pavilionul expoziţional Marcel Guguianu, 
Grădina Zoologică,  Gradina publica Bârlad, 
Universitatea ”A.I.Cuza” Iași, Cinema 
CITYPLEX VICTORIA 
Vizite la agenții economici parteneri 
 
 

- Îmbunătăţirea nivelului de cultură generală 
- Lărgirea orizontului cultural al elevilor 
- Stimularea interesului elevilor pentru cunoaştere şi descoperire de lucruri 

noi 
- Alegerea avizata a carierei 
- Identificarea oportunităţilor de ocupare a unui loc de muncă 
- Îmbunătăţirea relaţiei şcoală-comunitate 

800 – 940 

IX A 
Grădina Zoologică 

Profesorii diriginți 
Prof. Gîndu Liviu 

Psih. Lazăr Andrei 
Prof. Crețu Florin 

Prof. Toma Manole 
Prof. Burcioagaă Cristina 

Prof. Profir Alina 
Prof. Pușcă Tereza 
MI Blăniță Vasile 
MI Doroftei Vlad 

MI Ștefănescu Viorel 
Prof. Grecu Andrei 

 
 

Fotografii din timpul activităţilor 

1000 – 1140 

1200 - 1340 Grădina Publică Bârlad 

800 – 940 

IX B 

Vizionare film la CITYPLEX 
VICTORIA 

1000 – 1140 

La pizza 
1200 - 1340 

800 – 940 

IX C 
Vizite la muzeul Vasile 

Pârvan 
1000 – 1140 

1200 - 1340 

800 – 940 

IX D 

Grădina Publică Bârlad 

1000 – 1140 

Grădina Zoologică 
1200 - 1340 

800 – 940 

IX E 
Vizită la agenți economici 

1000 – 1140 

1200 - 1340 Grădina Zoologică 

800 – 940 

X A 

Grădina Zoologică 

1000 – 1140 

Grădina Publică Bârlad 
1200 - 1340 

800 – 940 

X B 
Vizita la Universitatea 

”A.I.Cuza” Iași 
1000 – 1140 

1200 - 1340 

800 – 940 

X C 
Vizită la muzeul Vasile 

Pârvan 
1000 – 1140 

1200 - 1340 

800 – 940 

X D 

Grădina Zoologică 
 1000 – 1140 

1200 - 1340 Grădina Publică Bd 

800 – 940 

X E 

Pavilion M. Guguianu 

1000 – 1140 

Grădina Zoologică 
1200 - 1340 

800 – 940 

XI A 

Cinema CITYPLEX 
VICTORIA 1000 – 1140 

1200 - 1340 Concursuri in aer liber 

800 – 940 

XI B 

Grădina Publică Bârlad 
 1000 – 1140 

1200 - 1340 Grădina Zoologică 

800 – 940 

XI C 

Grădina Publică Bârlad 

1000 – 1140 

Grădina Zoologică 
1200 - 1340 

800 – 940 

XI D 

Grădina Zoologică 

1000 – 1140 

La pizza 
1200 - 1340 



800 – 940 

XI E 
Grădina Zoologică 

1000 – 1140 

1200 - 1340 
Vizită la muzeul Vasile 

Pârvan 

800 – 940 

XII A Activităţi in aer liber 1000 – 1140 

1200 - 1340 

800 – 940 

XII B Grădina Publică Bârlad 1000 – 1140 

1200 - 1340 

 
 
 
 
  
 
 Director,            Consilier educativ,           Director adjunct, 
                                                                 Prof. Gîndu Liviu            prof. Huluţă Aurora          prof. Darie Vasilica 


